
Setembro foi um mês marcado por sentimentos que aquecem o coração: cuidado, partilha 
e fé. Em cada presença escolápia, as ações realizadas refletiram o compromisso com 
a vida, a valorização da saúde mental e a construção de laços que fortalecem nossa 
caminhada comunitária.

O período dedicado à campanha do Setembro Amarelo trouxe momentos de escuta e reflexão, 
convidando crianças, adolescentes e educadores a compreenderem que falar sobre sentimentos 
é também um ato de amor. Com gestos simples e palavras acolhedoras, descobrimos que o 
cuidado com o outro começa na atenção diária, no olhar sensível e na empatia que dá sentido à 
convivência.

Entre oficinas, projetos e encontros, o aprendizado ultrapassou os muros das salas e ganhou forma 
em expressões criativas, danças, melodias e trocas afetivas. Cada atividade se transformou em 
espaço de descoberta e convivência, revelando talentos, promovendo a inclusão e fortalecendo 

o sentimento de pertencimento que dá vida às nossas obras sociais.

Também vivemos momentos que celebraram o amor e a esperança de 
maneira especial. Um casamento comunitário reuniu famílias e corações 
em um gesto de fé e união, lembrando que toda história compartilhada 
tem valor e que a vida em comunidade é o alicerce das nossas relações.

As experiências deste mês mostraram que a missão escolápia continua 
viva em cada gesto solidário, em cada aprendizado e em cada sorriso. 
Somos chamados a educar com ternura e fé, cultivando em nossos 
educandos o desejo de transformar o mundo com generosidade e 
esperança.

Seguimos firmes na missão, por cada conquista que floresce em nossas 
presenças. Setembro se despede, mas deixa em nós a certeza de que 
cuidar da vida é o primeiro passo para semear um futuro mais humano, 

justo e fraterno. 

Um mês para cuidar,
celebrar e semear esperança

@itakaaracaju @itakabh @itakagv @itakaserra
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Seja nosso parceiro 
nessa jornada 

de transformação social!

Faça uma doação financeira 
para os Centros Sociais 
pelo QR Code ao lado.

Centro Social Itaka-Escolápios Aracaju - SE

Transformar para Crescer
Durante o mês de setembro, o Centro Social de 
Aracaju trabalhou a temática “Transformar para 
Crescer!”, que buscou inspirar crianças e adolescentes 
a refletirem sobre as mudanças como parte 
essencial da vida. Por meio  de atividades  lúdicas e 
reflexivas, os participantes compreenderam que toda  
transformação no mundo começa pela mudança 
interior.

As dinâmicas e oficinas favoreceram o fortalecimento 
dos vínculos, o desenvolvimento da sensibilidade e o 
reconhecimento de que pequenas atitudes pessoais 
podem gerar grandes transformações ao redor.

O mês foi encerrado com uma bela exposição 
de desenhos e a criação de um painel coletivo 
de borboletas, símbolo do processo vivido. 
Paralelamente, a oficina de grafite reforçou valores 
de união e amor através da arte.

Setembro, portanto, deixou um importante legado: crescer é um processo contínuo de 
aprendizado, autoconhecimento e amor ao próximo. A verdadeira transformação nasce dentro 
de cada um de nós e se reflete no cuidado com o outro e com o mundo.



Passo a Passo:

Instale o app Nota Fiscal Mineira
Faça login
Selecione Itaka-Escolápios (como beneficiário)
Confirme e finalize

Centro Social Itaka-Escolápios Belo Horizonte - MG 

Entre sons, risadas e muitas descobertas, o Centro Social de Belo Horizonte viveu um setembro 
repleto de experiências criativas e afetivas. A  arte  e a comunicação foram as grandes  protagonistas 
do mês, abrindo espaço para que cada educando encontrasse sua própria forma de expressar o 
que sente, pensa e sonha.

Entre sons, passos e vozes: um setembro de arte, afeto e expressão

Na Oficina de Musicalização, os participantes mergulharam na riqueza da cultura da capoeira, 
explorando ritmos e canções que fazem parte de nossa herança cultural. O contato com 
instrumentos como atabaque, pandeiro e berimbau despertou talentos, desenvolveu a 
coordenação e mostrou como a música é uma ponte entre o corpo, a alma e a coletividade.

O baile dançante da Oficina de Arte e Convivência foi outro momento especial. Contou com a 
energia contagiante das participantes, que viveram uma noite de partilha e diversão, celebrando o 
poder do encontro, da amizade e da convivência em harmonia, com muita dança e descontração.

Encerrando o ciclo de vi-
vências, a Oficina  de Pod-
cast trouxe novas possibi-
lidades de comunicação. 
Os educandos aprenderam 
sobre formatos, roteiros e 
pautas, exercitando criati-
vidade e protagonismo. As-
sim, cada um deles apren-
deu que, a mensagem 
sempre encontra um bom 
destino, o coração.



Passo a Passo:

Acesse o site Nota Premiada Capichaba
Faça login com sua conta Acesso Cidadão ou crie uma.
Complete o cadastro com seus dados pessoais.
Selecione Itaka-Escolápios (como beneficiário) 
Finalize e pronto!

Os projetos Jornada Ampliada e Reforço Escolar do Centro Social Itaka-Escolápios Governador 
Valadares aderiram à campanha Setembro Amarelo, reforçando a importância do cuidado com 
a vida e com a saúde mental. Durante o mês, as atividades promoveram momentos de reflexão, 
diálogo e acolhimento, incentivando a quebra do silêncio e o entendimento de que buscar ajuda 
é um ato de coragem e amor-próprio.

Entre as ações realizadas, o destaque foi a participação do CRAS, que conduziu palestras e 
dinâmicas interativas, ampliando a conscientização sobre o tema. As crianças e adolescentes dos 
projetos também compartilharam aprendizados com professores e monitores, fortalecendo a 
mensagem de que falar sobre saúde mental é valorizar a vida e cuidar do outro com empatia e 
esperança.

Centro Social Itaka- Escolápios Governador Valadares - MG

Luz e afeto: quando o cuidado transforma e o amor renasce

O primeiro Casamento Comunitário do Centro Social Itaka-Escolápios Governador Valadares foi 
um marco de amor e união, simbolizando a concretização de sonhos e o fortalecimento dos laços 
familiares. A celebração destacou a importância da família como espaço de cuidado, respeito e 
responsabilidade, reunindo emoção e esperança em cada detalhe.

A iniciativa foi possível graças à confiança dos casais e ao apoio essencial do CEJUSC, além 
do empenho da equipe organizadora, que preparou o evento com dedicação e sensibilidade. 
O momento reforçou o compromisso do Centro Social com ações que transformam vidas e 
fortalecem vínculos, celebrando o amor como alicerce para novas histórias.

Um marco em nossa história: Casamento Comunitário
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Centro Social Itaka-Escolápios Serra - ES

Judô que forma para a vida
Com disciplina, autoconfiança e respeito as crianças e 
adolescentes do Centro Social Itaka-Escolápios Serra 
embarcaram em uma nova jornada de aprendizado e 
superação: a oficina de judô. A iniciativa une esporte, 
convivência e valores humanos, proporcionando 
uma experiência que vai muito além dos tatames — 
é um exercício de corpo, mente e coração.

Mais do que uma prática esportiva, o judô se tornou 
um espaço de formação integral, onde cada treino 
estimula a coordenação motora, o equilíbrio, a 
agilidade e a consciência corporal. 

A atividade contribui diretamente para a saúde 
física e para a qualidade de vida, ao mesmo tempo 
em que desperta o respeito mútuo, a disciplina e o 
autocontrole, tão importantes para o convívio em 
grupo.

Em cada golpe e movimento aprendido, também 
florescem valores que fortalecem a autoestima 
e o senso de coletividade. Amizade, cortesia, 
perseverança e responsabilidade são aprendizados 
que se estendem para além da oficina, refletindo 
no cotidiano dos participantes e na forma como se 
relacionam com o mundo. Assim, o judô se firma 
como uma poderosa ferramenta de crescimento 
pessoal e transformação social.




